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Χαιρετισμός

Αγαπητοί Συνάδελφοι,

Με εξαιρετική χαρά η καρδιολογική κλινική του Πανεπιστημιακού 

Νοσοκομείου Ηρακλείου Κρήτης διοργανώνει και φέτος, το 28ο ετήσιο 

εκπαιδευτικό της συνέδριο “Pulse & Cardioelectrics 2019”, αναγνωρίζοντας 

ότι η συνεχής μεταπτυχιακή εκπαίδευση συνιστά μια ιδιαιτέρως χρήσιμη 

επιστημονική επένδυση.

Το "Pulse & Cardioelectrics" αποτελεί κάθε χρόνο το κεντρικό επιστημονικό 

βήμα της κλινικής μας και καλύπτει τον επιστημονικό χώρο έκφρασης 

νέων ιδεών και καινοτομιών. Μέσα από αυτό οριοθετούμε τους κεντρικούς 

άξονες εκπαίδευσης στην Καρδιολογία, σηματοδοτούμε την πορεία μας 

στα εθνικά και διεθνή ιατρικά δρώμενα και καθορίζουμε την προοπτική μας 

για το μέλλον.

Μετά από 28 συνεχή χρόνια επιτυχημένης πορείας και το φετινό συνέδριό 

μας είναι προσανατολισμένο να προσφέρει εξειδικευμένη και σφαιρική 

γνώση στους συμμετέχοντες.

Φιλοδοξία και στόχος μας είναι να παρουσιάσουμε όλες τις νεότερες 

εξελίξεις στο χώρο της διεθνούς καρδιοαγγειακής ιατρικής, αυτές που 

επηρεάζουν ουσιαστικά την κλινική πράξη, ενώ παράλληλα στο πρόγραμμα 

περιλαμβάνουμε καινοτόμες τεχνικές, πρωτοποριακές συσκευές και 

νεότερες φαρμακευτικές θεραπείες, στοιχεία που καθορίζουν τη σύνολη 

υψηλή ποιότητα κάθε συνεδρίου. 

Εκ μέρους της Καρδιολογικής Kλινικής του Πανεπιστημίου Κρήτης, 

επιθυμώ να σας ευχαριστήσω για το ενδιαφέρον σας και την παρουσία σας 

στο συνέδριο και να σας ευχηθώ παραγωγική και ευχάριστη παραμονή.

Με ιδιαίτερη εκτίμηση,

Φραγκίσκος Παρθενάκης
Καθηγητής Καρδιολογίας



ΑΊΘΟΥΣΑ Ί
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PULSE 2019 ΕΠΊΣΤΗΜΟΝΊΚΟ ΠΡΟΓΡΑΜΜΑ

08:50 – 09:00
 

ΕΙΣΑΓΩΓΙΚΌΣ ΧΑΙΡΕΤΙΣΜΌΣ 
Φ. Παρθενάκης 

09:00 – 10:30 ΚΛΙΝΙΚΌ ΣΕΜΙΝΑΡΙΌ / CLINICAL TUTORIAL 
 

ΑΝΑΔΥΌΜΕΝΕΣ ΑΠΕΙΚΌΝΙΣΤΙΚΕΣ ΤΕΧΝΙΚΕΣ. Η ΘΕΣΗ ΤΌΥΣ ΣΤΗΝ 
ΚΑΘΗΜΕΡΙΝΗ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ. 
Προεδρείο: Α. Πατριανάκος – Ι. Λεβαντάκης 

•   Εκτίμηση της ανατομίας, των όγκων και της ροής με 3D Echo. Με ταχύτητα, 
ακρίβεια και αναπαραγωγικότητα. 
Κ. Παπαδόπουλος (ΕΕΣ)

•   Μεθοδολογία μέτρησης και εφαρμογής του συνολικού επιμήκους strain στην 
κλινική καθημερινότητα. 
Ρ. Βρεττού

•   Αξονική Στεφανιογραφία. Κλινικές εφαρμογές, δυσκολίες και πιθανά λάθη, 
στην καθημερινή πρακτική. 
Κ. Παγωνίδης

•   Απεικονιστικές τεχνικές συγκερασμού (Fusion Imaging). Η συμβολή τους, 
στην βελτίωση της εργασίας στην αίθουσα του καθετηριασμού. 
Κ. Αγγέλη

•   Ασθενείς με εμφυτευμένες συσκευές (βηματοδότες, απινιδωτές) και ανάγκη 
καρδιακής απεικόνισης. Μεθοδολογίες ασφαλούς πράξης. 
Σ. Κυρζόπουλος

10:30 – 11:30 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ | DISTINGUISHED LECTURE
 

Προεδρείο: Ε. Μάτσακας – Π. Στασινός

•   Καρδιακή ανεπάρκεια και βαλβιδικές καρδιακές παθήσεις. Ένας φαύλος 
κύκλος.  
Γ. Αθανασόπουλος

•   Μεθοδολογία εκτίμησης και μελέτης της ανεπάρκειας της μιτροειδούς. 
Έχει ρόλο η δυναμική ηχοκαρδιογραφία; 
Ν. Κουρής

•   Την βαλβίδα ή την αριστερή κοιλία; Ένα θεμελιώδες ερώτημα στην 
λειτουργική ανεπάρκεια της μιτροειδούς. 
Β. Νινιός

ΗΜΕΡΙΔΑ ΗΧΟΚΑΡΔΙΟΓΡΑΦΙΑΣ  ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΑΠΕΙΚΟΝΙΣΗΣ
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11:30 - 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ ΚΑΦΕ / COFFEE BREAK
 

12:00 – 13:00 
 

ΚΑΡΔΙΌΜΥΌΠΑΘΕΙΕΣ: Ό ΚΛΙΝΙΚΌΣ ΡΌΛΌΣ ΤΗΣ ΕΞΕΛΙΓΜΕΝΗΣ 
ΑΠΕΙΚΌΝΙΣΗΣ. ΧΡΕΙΑΖΌΜΑΣΤΕ ΠΕΡΙΣΣΌΤΕΡΑ;
Προεδρείο: Α. Κρανίδης – Μ. Καλαντζή 

•   Καρδιακή Αμυλοείδωση. Συχνή και δυνητικά ιάσιμη νόσος. 
Ε. Καρβούνη

•   Εξελίξεις στην γενετική μελέτη και διαχείριση ασθενών με 
μυοκαρδιοπάθειες. Η διαδικασία ταυτοποίησης. 
Α. Αναστασάκης

•   Απεικόνιση των κόλπων. Είναι δυνατή η διάγνωση της κολπικής 
μυοκαρδιοπάθειας; Ο ρόλος των νεότερων απεικονιστικών τεχνικών. 
Ι. Οικονομίδης 

•   Αρρυθμιογενής μυοκαρδιοπάθεια της δεξιάς κοιλίας. Διαστρωμάτωση 
κινδύνου και κριτήρια εμφύτευσης απινιδωτού.  
Σ. Μαραγκουδάκης

13:00 – 13:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ BOEHRINGER INGELHEIM
 

Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης

•   Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με ΚΜ που υποβάλλονται σε 
αγγειοπλαστική. Διπλή ή τριπλή αγωγή; 
Ε. Σκαλίδης

13:30 – 14:30 ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ 
 

Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης - Φ. Παρθενάκης 

•   Σακχαρώδης διαβήτης και στεφανιαία νόσος. Νεότερα δεδομένα. 
Δ. Τούσουλης

•   Μία καινοτόμα προσέγγιση της 3D Ηχοκαρδιογραφίας. 
Π. Νιχογιαννόπουλος

•   Η καρδιακή ανεπάρκεια, είναι το αποτέλεσμα της ενεργειακής έκπτωσης του 
μυοκαρδίου; 
Ι. Παρασκευαΐδης
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14:30 – 16:30 ΓΕΥΜΑ  |  LUNCH 
 

16:30 – 17:30 ΣΥΖΗΤΗΣΕΙΣ / ΑΝΤΙΠΑΡΑΘΕΣΕΙΣ
 

Προεδρείο: Ι. Βασιλειάδης - Α. Τρίκας

•   Η παράδοξη,χαμηλής ροής και κλίσης πίεσης, αορτική στένωση. Χρειάζεται 
θεραπεία; 
Υπέρ: Ε. Αναγνώστου 
Κατά: Α. Στεφανίδης

•   Επεμβατική ή μη επεμβατική η διαγνωστική απεικόνιση της στεφανιαίας 
νόσου; Ποια μέθοδο θα χρησιμοποιήσουμε; 
Μη επεμβατική: Δ. Τσιάπρας 
Επεμβατική: Μ. Χαμηλός

17:30 – 18:30 
 

ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΌΜΙΚΕΣ ΚΑΡΔΙΑΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ. ΕΝΔΕΙΞΕΙΣ ΚΑΙ ΑΠΌΤΕΛΕΣΜΑΤΑ, 
ΑΠΌ ΤΙΣ ΣΥΓΧΡΌΝΕΣ ΠΑΡΕΜΒΑΣΕΙΣ. 
Προεδρείο: Ι. Βαβουρανάκης - Σ. Χαντανής - Ε. Κουταλάς

•   Η απεικόνιση των δομών της δεξιάς κοιλίας. Σημερινές δυνατότητες. 
Α. Ζαχαράκη

•   Ελλείμματα του μεσοκολπικού διαφράγματος. Πώς και πότε θα επιλέξουμε να 
παρέμβουμε θεραπευτικά στους ενήλικες; 
Α. Τζίφα

•   Προσεγγίζοντας απεικονιστικά την Πνευμονική Υπέρταση: Νεότερα 
δεδομένα. 
Σ. Μπρίλη 

•   Αθλητική καρδιά ή δομική καρδιακή νόσος. Ο ρόλος της Μαγνητικής 
Τομογραφίας Καρδιάς. 
Θ. Καραμήτσος



ΑΊΘΟΥΣΑ Ί ΑΊΘΟΥΣΑ Ί

Παρασκευή Friday 31.05.2019

/  1 1 

18:30 – 19:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
 

19:00 – 19:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ SANOFI
 

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης

•   Ασθενείς με καρδιαγγειακή νόσο: Προλαμβάνοντας ένα νέο επεισόδιο με το 
alirocumab. 
Ε. Ζάχαρης

19:30 - 20:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ MEDTRONIC
 

Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης - Ε. Κανουπάκης

•   Cryo Balloon ablation, βελτιώνοντας την ποιότητα ζωής. 
Ε. Καλλέργης 

20:00 - 21:00 
 

ΠΑΘΗΣΕΙΣ ΤΌΥ ΜΥΌΚΑΡΔΙΌΥ, ΩΣ ΚΥΡΙΌ ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΌ ΤΩΝ ΣΥΓΧΡΌΝΩΝ 
ΔΙΑΓΝΩΣΤΙΚΩΝ ΚΑΙ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΩΝ ΕΞΕΛΙΞΕΩΝ.
Προεδρείο: Γ. Καρατασάκης - Κ. Καυκαλά - Μ. Μαρκέτου

•   Υπερτασική μυοκαρδιοπάθεια και συνοδοί νοσηρότητες. Επικίνδυνη σχέση. 
Αθ. Μανώλης 

•   Οι εξελιγμένες μορφές απεικόνισης (URI, DET), ως διαγνωστικό και 
προγνωστικό εργαλείο, μελέτης των μυοκαρδιοπαθειών. 
Κ. Αναγνωστόπουλος (ΙΙΕΒΑΑ)

•   Οι επιπτώσεις της χημειοθεραπείας και ανοσοθεραπείας στο μυοκάρδιο. 
Ένα πεδίο συνεχούς εξέλιξης. 
Π. Κωστάκου

•   Μυοκαρδίτιδες. Η σημερινή γνώση με βάση τους φλεγμονώδεις άξονες. 
Σ. Αδαμόπουλος
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Σάββατο Saturday 01.06.2019

08:15 – 09:00  ΠΡΌΓΕΥΜΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΚΑΡΔΙΌΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΕΡΕΥΝΑΣ

 
ΌΙ ΣΤΌΧΕΥΜΕΝΕΣ ΑΠΌΓΡΑΦΙΚΕΣ ΒΡΑΧΕΙΕΣ ΚΑΤΑΓΡΑΦΕΣ (SNAPSHOT), 
ΚΑΙ ΌΙ ΜΕΛΕΤΕΣ ΚΌΣΤΌΥΣ ΩΣ ΚΥΡΙΑΣ ΣΗΜΑΣΙΑΣ ΕΡΕΥΝΗΤΙΚΑ 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ. ΌΙ ΠΡΌΤΑΣΕΙΣ ΓΙΑ ΤΌ ΕΤΌΣ 2019. 
Συντονιστής: Π. Βάρδας

SNAPSHOT 2019:
Η μελέτη απογραφής της αρτηριακής πίεσης και του σακχαρώδους διαβήτη 
στους καρδιολογικούς ασθενείς.

09:00 – 10:00  
 

FOCUS ON HEART FAILURE / ΕΣΤΙΑΣΜΌΣ ΣΤΗΝ ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ. 
ΑΝΤΙΚΕΙΜΕΝΑ ΑΙΧΜΗΣ, ΣΤΗΝ ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ.
Προεδρείο:  Γ. Φιλιππάτος – Κ. Βέμμος 

•   Μακρόχρονη  θεραπευτική στρατηγική, βασιζόμενη στους βιοδείκτες, 
καρδιακής ανεπάρκειας. 
Μ. Μαρκέτου

•   Λειτουργικότητα της δεξιάς κοιλίας σε ασθενείς με καρδιακή ανεπάρκεια 
(Ασθενείς με διατηρημένο κλάσμα της αριστερής κοιλίας και ασθενείς με 
επηρεασμένο κλάσμα). 
Αθ. Μαγγίνας

•   Κυρίας σημασίας ερωτήματα στη σημερινή φαρμακευτική θεραπευτική 
της καρδιακής ανεπάρκειας. Βελτιωμένα διουρητικά; Σίδηρος; Saccubitril / 
Valsartan; Αντιπηκτικά; Αντιφλεγμονώδη; Νεότερα φάρμακα; 
Δ. Φαρμάκης

•   Καρδιοπηξία (Ablation) κολπικής μαρμαρυγής σε ασθενείς με καρδιακή 
ανεπάρκεια. Αποτίμηση του συνολικού κλινικού αποτελέσματος. 
Ε. Καλλέργης

10:00 – 10:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ ABBOTT
 

ΝΕΌΤΕΡΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΗΝ ΔΙΑΓΝΩΣΗ ΤΩΝ ΚΑΡΔΙΑΚΩΝ ΑΡΡΥΘΜΙΩΝ.  
Η ΚΛΙΝΙΚΗ ΜΑΣ ΕΜΠΕΙΡΙΑ ΕΝΤΌΣ ΚΑΙ ΕΚΤΌΣ ΕΡΓΑΣΤΗΡΙΌΥ.
Πρόεδρος: Ε. Σημαντηράκης

Ομιλητές: 
Ε. Καλλέργης (Εντός του Ηλεκτροφυσιολογικού εργαστηρίου)
Ε. Κανουπάκης (Εκτός του Ηλεκτροφυσιολογικού εργαστηρίου)
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Σάββατο Saturday 01.06.2019

10:30 - 11:30
 

FOCUS ON TRANSCATHETER VALVES. ΕΣΤΙΑΣΜΌΣ ΣΤΙΣ ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΕΣ 
ΒΑΛΒΙΔΙΚΕΣ ΠΡΌΣΘΕΣΕΙΣ. Η ΣΤΕΝΩΣΗ ΤΗΣ ΑΌΡΤΙΚΗΣ ΒΑΛΒΙΔΌΣ.
Προεδρείο: Αντ. Μανώλης – Α. Δήμας 

•   Οι πρόσφατες τυχαιοποιημένες κλινικές μελέτες διακαθετηριακών αορτικών 
βαλβιδικών προσθέσεων (TAVI). 
Ε. Σκαλίδης

•   Κριτήρια επιλογής ασθενών, για την χειρουργική αντιμετώπιση της αορτικής 
στένωσης (SAVR), και κριτήρια για την εφαρμογή διακαθετηριακών 
αορτικών βαλβίδων (TAVI). 
Δ. Ηλιόπουλος

•   Διακαθετηριακές  αορτικές βαλβίδες (TAVI) για την θεραπευτική 
αντιμετώπιση χαμηλού κινδύνου ασθενών. 
Κ. Τούτουζας

•   Πιθανές επιπλοκές σε βραχύ χρόνο και απώτερο από την εφαρμογή της 
τεχνικής TAVI. 
Β. Βούδρης 

11:30 – 12:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
 

12:00 – 12:30 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ
 

ΔΙΑΚΑΘΕΤΗΡΙΑΚΗ ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ 
ΒΑΛΒΙΔΙΚΕΣ ΠΑΘΗΣΕΙΣ. ΑΠΌ ΤΗΝ ΤΕΧΝΙΚΗ TAVI ΣΤΌ MITRALCLIP, ΣΤΌ 
CARDIOBAND ΚΑΙ ΣΤΙΣ  ΤΡΙΓΛΩΧΙΝΙΚΕΣ ΠΡΌΣΘΕΣΕΙΣ. 
Προεδρείο: Ι. Κανακάκης - Ι. Μαντάς
Ομιλητής: Κ. Σπάργιας 

12:30 – 13:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ MENARINI
 

ΣΤΑΘΕΡΗ ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΑ ΝΌΣΌΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΣΑΚΧΑΡΩΔΗ ΔΙΑΒΗΤΗ.
ΠΩΣ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΖΕΤΑΙ;
Προεδρείο: Π.  Βάρδας - Φ. Παρθενάκης 

Παρουσίαση κλινικών περιστατικών με συμμετοχή ακροατηρίου με 
τηλεψηφοφορία. Κλινική εικόνα και διαχείριση:  

•   Ασθενούς με Σταθερή Στεφανιαία Νόσο και ιστορικό Σακχαρώδους Διαβήτη 
Τύπου 2 από Δεκαετίας. 
E. Φουκαράκης 

•   Χρόνια Διαβητικού ασθενή με Σταθερή Στηθάγχη μετά από  έμφραγμα του  
μυοκαρδίου. 
Λ. Πουλημένος 
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Σάββατο Saturday 01.06.2019

13:30 – 14:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ BAYER - ELPEN
 

Η ΣΥΜΒΌΛΗ ΤΌΥ RIVAROXABAN ΣΤΗΝ ΘΡΌΜΒΌΚΑΡΔΙΌΛΌΓΙΑ.
Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης - Ε. Σημαντηράκης 

•   Ισορροπώντας μεταξύ θρομβωτικού και αιμορραγικού κινδύνου στην ΚΜ/
ΟΣΣ/PCI: τι νεότερο από Ευρώπη & Αμερική. 
Ι. Κανακάκης 

•   Τι μάθαμε και τι μένει να μάθουμε ακόμη από τα νεότερα από του στόματος 
Αντιπηκτικά. 
Η. Μαυράκης

14:30 – 16:30 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΓΕΥΜΑ 
 

16:30 – 17:30  
 

ΚΛΙΝΙΚΗ ΚΑΡΔΙΌΛΌΓΙΑ. ΕΠΙΛΕΓΜΕΝΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΠΕΡΙΠΤΩΣΕΙΣ.
Προεδρείο:  Ε. Ζάχαρης - Η. Μαυράκης 

•   Καρδιακή αμυλοείδωση. 
Εμμ. Φουκαράκης

•   Διατατική μυοκαρδιοπάθεια ή αθλητική καρδιά;  
Αλ. Πατριανάκος

•   Οξύ στεφανιαίο σύνδρομο σε ασθενή με λευχαιμία.  
Στυλ. Πετούσης

•   Αρτηριακή υπέρταση σε γυναίκα 40 ετών σε κύηση. 
Β. Κατσή 

•   Ασθενείς με τετραλογία FALLOT. 
Ν. Κουρής

17:30 – 18:00 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

WORKSHOP 
Θέμα: Εκπαιδευτικά μαθήματα υπερηχοκαρδιογραφίας σε ατομικό 
σταθμό εργασίας / Echocardiography workshop: Hands-on training 
on basic echocardiography 
Συντονιστής: Α. Πατριανάκος - Φ. ΠαρθενάκηςΑ
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18:00 – 18:30 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ  ΌΜΙΛΙΑ
 

ΕΦΑΡΜΌΓΕΣ ΘΩΡΑΚΌΣΚΌΠΙΚΗΣ ΧΕΙΡΌΥΡΓΙΚΗΣ. ΕΝΑ ΠΕΔΙΌ ΜΕ 
ΤΑΧΥΤΑΤΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ. 
Προεδρείο: Γ. Λαζόπουλος – Η. Τσούγκος  
Ομιλητής: Α. Πίτσης 

18:30 – 19:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ PFIZER
 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΑΝΤΙΜΕΤΩΠΙΣΗ ΤΩΝ ΑΣΘΕΝΩΝ ΜΕ ΚΌΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ.
ΣΥΓΧΡΌΝΑ ΕΠΙΣΤΗΜΌΝΙΚΑ ΔΕΔΌΜΕΝΑ ΚΑΙ ΠΡΑΚΤΙΚΗ ΕΦΑΡΜΌΓΗ: H 
ΘΕΣΗ ΤΗΣ ΑΠΙΞΑΜΠΑΝΗΣ. 
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
 
•   Η εμπειρία από την θεραπεία της Κολπικής Μαρμαρυγής  με αντιπηκτικά. 

Ποια είναι  η προστιθέμενη αξία; 
Ε. Κανουπάκης

•   Κατευθυντήριες οδηγίες και  διαχείριση της αντιθρομβωτικής αγωγής σε 
ασθενείς με ΚΜ και Στεφανιαία νόσο – Οξέα Στεφανιαία Σύνδρομα. 
 Μ. Χαμηλός

•   Ερωτήματα και απαντήσεις για την αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με 
κολπική Μαρμαρυγή και Οξύ Στεφανιαίο Σύνδρομο / Αγγειοπλαστική. 
Ε. Καλλέργης  

19:30 – 20:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΌ ΣΥΜΠΌΣΙΌ NOVARTIS
 

ΚΑΡΔΙΑΚΗ ΑΝΕΠΑΡΚΕΙΑ ΜΕ ΜΕΙΩΜΕΝΌ ΚΛΑΣΜΑ ΕΞΩΘΗΣΗΣ: UPDATE 2019.
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης 

•   Βέλτιστη αγωγή ασθενούς με Καρδιακή Ανεπάρκεια και μειωμένο κλάσμα 
εξώθησης: Ποια είναι τα σύγχρονα δεδομένα; 
Α. Πατριανάκος

•   Εκτίμηση και φαρμακευτική αντιμετώπιση αρρυθμικού κινδύνου. 
Ε. Κανουπάκης

20:30 – 21:15 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ  ΌΜΙΛΙΕΣ
 

Προεδρείο: Π. Βάρδας - Ι. Γουδέβενος 

•   Η  αρτηριακή υπέρταση ως μείζον ιατρικό πρόβλημα. Η  σημερινή άποψη σε 
7 διλήμματα. 
Κ. Τσιούφης

•   Εκτίμηση της αιμάτωσης του μυοκαρδίου με stress MRI. Η νεότερη και 
καλύτερη μέθοδος εκτίμησης μυοκαρδιακής ισχαιμίας. 
Π. Δανιάς
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09:00 – 10:30
 

ΤΌ ΜΕΛΛΌΝ ΕΙΝΑΙ ΕΔΩ.  ΚΥΡΙΕΣ ΤΡΕΧΌΥΣΕΣ ΕΞΕΛΙΞΕΙΣ ΣΤΌ ΧΩΡΌ ΤΗΣ 
ΚΑΡΔΙΌΑΓΓΕΙΑΚΗΣ ΙΑΤΡΙΚΗΣ.
Προεδρείο: Ε. Βαβουρανάκης - Γ. Κοχιαδάκης 

•   Αντλίες υποστήριξης της κυκλοφορίας. Πού βρισκόμαστε;  
Ποιο  θα είναι το επόμενο δεκαετές ενδεχόμενο; 
Α. Γκουζιούτα 

•   Νεότερα δεδομένα στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα. 
Γ. Χάχαλης

•   Καρωτιδικές ενδοπροσθέσεις (Carotid stenting). Το σημερινό γίγνεσθαι 
και οι προοπτικές. 
Δ. Νίκας 

•   Ελάχιστα επεμβατική χειρουργική της μιτροειδούς βαλβίδας. 
Α. Πάνος

•   Η διαχείριση της κολπικής μαρμαρυγής, στα επόμενα δέκα χρόνια. 
Καρδιοπηξία (Ablation), φάρμακα, τηλεπαρακολούθηση, εξατομικευμένη 
προσέγγιση ασθενών. 
Σ. Τζέης

•   Από την οξεία πνευμονική εμβολή, στη χρόνια θρομβοεμβολική νόσο. 
Διαγνωστικά και θεραπευτικά διλήμματα. 
Σταύρος Κωνσταντινίδης 

10:30 – 11:00 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ ASTRAZENECA
 

ΔΙΑΧΕΙΡΙΣΗ ΑΝΤΙΑΙΜΌΠΕΤΑΛΙΑΚΗΣ ΑΓΩΓΗΣ ΣΕ ΑΣΘΕΝΕΙΣ ΜΕ ΌΞΥ 
ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΌ ΣΥΝΔΡΌΜΌ: ΑΠΌ ΤΙΣ ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΌΔΗΓΙΕΣ ΣΤΗΝ 
ΚΛΙΝΙΚΗ ΠΡΑΞΗ. 
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
Ομιλητής: Λ. Πουλημένος

11:00 – 11:30 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΌΜΙΛΙΑ
 

Η ΑΝΤΙΠΗΚΤΙΚΗ ΑΓΩΓΗΣ ΣΤΗΝ ΚΌΛΠΙΚΗ ΜΑΡΜΑΡΥΓΗ ΜΕ ΒΑΣΗ ΤΙΣ 
ESC ΚΑΤΕΥΘΥΝΤΗΡΙΕΣ ΌΔΗΓΙΕΣ. ΤΑ ΝΕΌΤΕΡΑ ΔΕΔΌΜΕΝΑ, ΜΕ ΤΗ 
ΔΗΜΌΣΙΕΥΣΗ ΤΩΝ ΌΔΗΓΙΩΝ. 
Προεδρείο: Χ. Καρβούνης - Α. Τσελέπης 
Ομιλητής: Ι. Γουδέβενος
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Kυριακή Sunday 02.06.2019

11:30 – 12:00  ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 
 

12:00 – 12:30 ΔΌΡΥΦΌΡΙΚΗ ΌΜΙΛΙΑ MSD
 

ΘΕΡΑΠΕΥΤΙΚΗ ΠΡΌΣΕΓΓΙΣΗ  ΣΤΕΦΑΝΙΑΙΌΥ ΑΣΘΕΝΗ ΜΕ ΔΥΣΛΙΠΙΔΑΙΜΙΑ - 
ΣΥΖΗΤΗΣΗ ΚΛΙΝΙΚΌΥ ΠΕΡΙΣΤΑΤΙΚΌΥ.
Πρόεδρος: Φ. Παρθενάκης
Ομιλητής: Ε. Zάχαρης

12:30 – 13:00 ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΌΜΙΛΙΑ
 

ΑΙΦΝΙΔΙΌΣ ΘΑΝΑΤΌΣ ΣΤΗΝ ΚΌΙΝΌΤΗΤΑ.
Προεδρείο: Π. Βάρδας 
Ομιλητής: Ε. Ηλιοδρομίτης

13:00 – 15:00 ΕΙΔΙΚΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ ΣΕ ΘΕΜΑΤΑ ΣΥΓΧΡΌΝΗΣ ΚΑΡΔΙΌΛΌΓΙΑΣ
 

Προεδρείο: I. Κανακάκης - Γ. Κοχιαδάκης - Σκ. Σιδέρης

•   Συσκευές διαχείρισης καρδιακού ρυθμού. Σμίκρυνση συσκευών, ελάχιστες 
ουλές, σύνθετες δυνατότητες. 
Ε. Σημαντηράκης

•   Έκτακτη συστολική κοιλιακή αρρυθμιογένεση και αιφνίδιος θάνατος. Η 
προαρρυθμική σχέση του υψηλού φορτίου με το υποκείμενο υπόστρωμα. 
Β. Βασιλικός

•   Μικροαγγειακή ισχαιμία του μυοκαρδίου. Κλινική και εργαστηριακή 
εκτίμηση. Θεραπευτικές επιλογές. 
Α. Καλογερόπουλος

•   Ο ρόλος των γενετικών δοκιμασιών σε ασθενείς με Υπερτροφική 
Μυοκαρδιοπάθεια, σύνδρομο μακρού QT και σύνδρομου Brugada. 
Α. Αναστασάκης

•   Απεικόνιση για διαδερμική θεραπεία κολποκοιλιακών βαλβίδων. 
Μ. Χρυσοχέρης

•   Νέες τεχνολογίες στη θεραπεία της περιφερικής αρτηριακής νόσου. 
Β. Τζήφος

•   Ασβεστοποιημένη αθηροσκληρωτική στεφανιαία νόσος. Εξελίξεις στην 
θεραπευτική διαχείριση. 
Γ. Καραβόλιας




