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09.00 – 09.30
ΕΓΓΡΑΦΕΣ  - ΕΝΑΡΞΗ ΣΥΝΕΔΡΙΟΥ

09.30 – 11.00	
Θέμα: Νέες Τεχνικές και Τεχνολογίες στην Καρδιοαγγειακή Ιατρική 

Προεδρείο: Αντ. Μανώλης, Α. Τρίκας, Γ. Παπαϊωάννου

1.    �Καρδιοαγγειακή απεικόνιση. Μορφολειτουργικές τεχνικές εκτίμησης της 
λειτουργικότητας των καρδιακών βαλβίδων. 
Β. Κουτρολού

2.   �Cardio Insight Noninvasive 3D σύστημα χαρτογράφησης. 
Σ. Κουρούκλης

3.   �Cardioskin shirt. Ένα σύστημα κινητής ηλεκτροκαρδιογραφίας 15 απαγωγών. 
Δ. Ασβεστάς

4.   �Δοκιμασίες Γενετικής διασαφήνισης, ειδικών καρδιακών νόσων. Κύρια 
μηνύματα. 
Ε. Καρβούνη

5.   �Τεχνική απεικόνισης και αποτελεσματική παρέμβαση στα Οξέα Αγγειακά 
Εγκεφαλικά Επεισόδια. 
Μ. Πολίτη

11.00 – 11.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ

11.30 – 12.30
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΔΙΑΛΕΞΕΙΣ

Προεδρείο: Α. Τσελέπης, Α. Δαγρέ, Γ. Γιαμούζης

1.    �Θέμα: Αντιαιμοπεταλιακή αγωγή σε ασθενείς με οξύ έμφραγμα του 
μυοκαρδίου 2019. Δεδομένα και Προβληματισμοί. 
Δ. Αλεξόπουλος

2.   �Καρδιαγγειακή Ιατρική και Βιοδείκτες. Εξελίξεις και προοπτικές. 
Γ. Φιλιππάτος

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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12.30 – 13.30
Θέμα: Το Κάπνισμα ως Κύριος Παράγοντας Καρδιοαγγειακού Κινδύνου.
Εργαλεία Ελέγχου του Προβλήματος και Στρατηγικές Πιθανής Μείωσης της 
Βλάβης.

Προεδρείο: Π. Βάρδας, Ι. Οικονομίδης

1.    �Το κάπνισμα ως κύριος παράγοντας καρδιοαγγειακών νόσων. Οι πολιτικές 
και στρατηγικές μείωσης της βλάβης. Διλήμματα και Πιθανότητες. 
Μ. Τουμπής

2.   �Η διεθνής εμπειρία από τις πολιτικές μείωσης του κινδύνου. 
Η. Αβραμόπουλος

3.   �Τα νεότερα καπνικά προϊόντα. Πρόσφατα επιστημονικά δεδομένα. 
Δ. Ρίχτερ 

13.30 – 14.00
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ

Προεδρείο: Χ. Βλαχόπουλος, Ε. Πισιμίσης

•    �Το Αλάτι (Χλωριούχο Νάτριο) ως Κύριος Παράγοντας στην Διαχείριση της 
Αρτηριακής Υπέρτασης και της Καρδιακής Ανεπάρκειας. 
Δ. Βλαχάκος

14.00 – 16.00 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΓΕΥΜΑ

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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16.00 – 17.00
ΠΡΟΣΦΑΤΕΣ ΜΕΓΑΛΕΣ ΚΛΙΝΙΚΕΣ ΜΕΛΕΤΕΣ
PUBLISHED IN NEW ENGLAND JOURNAL OF MEDICINE 2018

Προεδρείο: Δ. Ρίχτερ, Μ. Καλαντζή, Α. Δαμέλου
1.    �Alirocumad και καρδιοαγγειακά συμβάματα μετά από ένα οξύ στεφανιαίο 

σύνδρομο. ODYSSEY OUTCOMES. 
Ε. Ζάχαρης

2.   �Angiotensin – Neprilysin Inhibition in Acute Decompensated Heart Failure. 
PIONEER – HF Trial. 
Β. Μπιστόλα

3.   ��Dapagliflozin and cardiovascular outcomes. In type 2 Diabetes. DECLARE 
– TIMI 58 TRIAL. 
Ν. Κατσίκη

4.   �Apixaban για την πρόληψη φλεβικής θρόμβωσης σε ασθενείς με καρκίνο. 
AVERT TRIAL. 
Μ. Λιόντος

17.00 – 18.00
ΑΓΓΕΙΑΚΆ ΕΓΚΕΦΑΛΙΚΆ ΕΠΕΙΣΌΔΙΑ ΚΑΙ ΚΆΡΔΙΆ. STROKE AND HEART.
Κλινικές Περιπτώσεις – Διλήμματα Ασθενών με ΑΕΕ που Συμμετέχει ο 
Καρδιολόγος.

Προεδρείο: Σ. Πατσιλινάκος, Σ. Παπαϊωάννου, Ι. Μαντάς

•    �Περίπτωση 1: Ασθενής με ισχαιμικό εγκεφαλικό και βραχείες ριπές κολπικής 
μαρμαρυγής. Ασπιρίνη ή αντιπηκτική αγωγή; 
Κ. Βέμμος

•    �Περίπτωση 2: Ασθενής με κολπική μαρμαρυγή και εγκεφαλική αιμορραγία 
λόγω αντιπηκτικών. Θα λάβει αντιπηκτική αγωγή; Πότε; 
Ε. Κορομπόκη

•    �Περίπτωση 3: Ασθενής με ισχαιμικό εγκεφαλικό λόγω κολπικής μαρμαρυγής 
έχει LDL χοληστερόλη 150 mg/dl. Θα λάβει στατίνη; 
X. Μηλιώνης

•    ��Περίπτωση 4: Νεαρή ασθενής με ισχαιμικό εγκεφαλικό και ανοικτό ωοειδές 
τρήμα. Ασπιρίνη, αντιπηκτικά ή σύγκλειση; 
Γ. Ντάιος

18.00 – 18.30
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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18.30 – 19.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BOEHRINGER INGELHEIM 
Θέμα: Διλήμματα και Προκλήσεις στην Επιλογή της Αντιθρομβωτικής Αγωγής 
σε Ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή.

Προεδρείο: Π. Βάρδας

•    �Δεδομένα που καθορίζουν την απόφασή μας για την επιλογή αντιπηκτικής 
αγωγής σε ασθενείς με Κολπική Μαρμαρυγή. 
Ε. Κανουπάκης

•    �Αντιθρομβωτική αγωγή σε ασθενείς με ΚΜ που υποβάλλονται σε 
αγγειοπλαστική. Διπλή ή τριπλή αγωγή; 
 Ι. Κανακάκης

19.45 – 20.45
ΤΕΛΕΤΗ ΕΝΑΡΞΗΣ

1.    �Οργανωτής Συνεδρίου 
Π. Βάρδας

2.   �Πρόεδρος Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας 
Κ. Τσιούφης

3.   �Αναπληρωτής Υπουργός Έρευνας και Καινοτομίας 
κ. Κ. Φωτάκης 

4.   �Οι προοπτικές της Artificial Intelligence (ΑΙ) στην καρδιοαγγειακή ιατρική. 
Εκτιμήσεις για την επόμενη 10ετια. 

Προεδρείο: Ι. Ανδρέου, Π. Βάρδας 
Ομιλητής: Κ. Μπέκας, IBM, Zurich

5.   �Quartetto

Π Α ΡΑ Σ Κ Ε Υ Η  2 5  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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08.00 – 09.00
ΠΡΟΓΕΥΜΑ ΕΡΓΑΣΙΑΣ ΤΗΣ ΕΛΛΗΝΙΚΗΣ ΕΤΑΙΡΕΙΑΣ 
ΚΑΡΔΙΟΑΓΓΕΙΑΚΗΣ EΡΕΥΝΑΣ
Θέμα: Οι Στοχευμένες Απογραφικές Βραχείες Καταγραφές (Snapshot) 
και οι Μελέτες Κόστους ως Κύρια Στρατηγικής Σημασίας Αντικείμενα της 
Cardioreserach. Το Παράδειγμα της Μελέτης Κολπικής Μαρμαρυγής και 
Καρδιακής Ανεπάρκειας 2018.

Συντονιστές: Π. Βάρδας, Ε. Ηλιοδρομίτης

•    �Η Μελέτη απογραφής της καρδιακής ανεπάρκειας και της κολπικής 
μαρμαρυγής σε 76 Νοσοκομεία της χώρας. A Snapshot Study της 
Cardioresearch. 
Α. Νικολάου	

Συζήτηση: Π. Βάρδας, Κ. Βέμμος, Σ. Τζέης, Αντ. Μανώλης, Ι. Μαντάς, 
E. Πισιμίσης, Γ. Γιαμούζης, Α. Τρίκας, Χ. Βλαχόπουλος,  
Α. Δαμέλου

09.00 – 10.00
ΠΡΩΤΟ ΣΤΡΟΓΓΥΛΟ ΤΡΑΠΕΖΙ

Προεδρείο: Φ. Παρθενάκης, Ι. Οικονομίδης, Κ. Τσιτλακίδης

1.    �Η διαγνωστική αξιολόγηση του θωρακικού άλγους. Η κλινική αξιολόγηση, 
οι δοκιμασίες καταπόνησης, η ηχωκαρδιογραφία και η αξονική τομογραφία 
αγγείων. Συγκριτική αξία και προτεραιότητες. 
Α. Πατριανάκος

2.   �Η σύμπλοκη στεφανιαία νόσος. Η θεραπευτική διαχείριση με βάση την 
ανατομία (SYNTAX), την παθοφυσιολογία της στεφανιαίας ροής (FFR, 
iFR) και την λειτουργικότητα της μικροκυκλοφορίας (PET, CT, MR). 
Π. Δάρδας

3.   �Θεραπεία ενόχων και μη ενόχων βλάβών στα οξέα στεφανιαία σύνδρομα: 
Ποιές και πότε; Ο ρόλος της φυσιολογίας στη θεραπευτική καθοδήγηση. 
Μ. Χαμηλός 

4.   �Αγγειοπλαστική των πνευμoνικών αρτηριών, επί χρονίας θρομβοεμβολικής 
νόσου. 
Β. Βούδρης

10.00 – 10.30 
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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10.30 – 12.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Θέμα: Η Επιδιόρθωση των Καρδιακών Βαλβίδων στην Εποχή των Ταχέων 
Εξελίξεων. 
Πρώτο Μέρος: Οι Βαλβίδες της Αριστερής Κυκλοφορίας.

Προεδρείο: Σ. Φούσας, Γ. Κοχιαδάκης, Χ. Κωτούλας

1.    �Επεμβάσεις TAVI. Τα σημερινά και οι προοπτικές. 
Ε. Βαβουρανάκης

2.   �Ενδοσκοπικές τεχνικές για την επιδιόρθωση της αορτικής βαλβίδος.  
Α. Πίτσης

3.   �Ενδοσκοπικές τεχνικές για την επιδιόρθωση της μιτροειδούς βαλβίδος. 
Γρ. Παττακός

4.   �Διαδερμική αντικατάσταση της μιτροειδούς βαλβίδος. 
Κ. Σπάργιας

5.   �Mitral Clips ως θεραπευτική επιλογή της δευτεροπαθούς ανεπάρκειας της 
μιτροειδούς βαλβίδος. 
Β. Νινιός

6.   ��Κύριες και συχνότερες επιπλοκές στις διαδερματικές βαλβιδικές 
επεμβάσεις. Αντιμετώπιση. 
Κ. Τούτουζας

12.00 – 13.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ MENARINI HELLAS
Θέμα: Σταθερή Στεφανιαία Νόσος σε Ασθενείς με Σακχαρώδη Διαβήτη.  
Πώς Αντιμετωπίζεται;

Προεδρείο: Π. Βάρδας, Κ. Τσιούφης

1.    �Καρδιαγγειακοί παράγοντες κινδύνου σε ασθενείς με μη-επαρκή ρύθμιση 
του Σακχαρώδους Διαβήτη. 
Χ. Βλαχόπουλος

2.   �O ρόλος της Ρανολαζίνης στη Διαχείριση Ασθενών με Χρόνια Στεφανιαία 
Σύνδρομα και Σακχαρώδη Διαβήτη. 
Κ. Πάντος

3.   �Παρουσίαση ενδιαφέροντος κλινικού περιστατικού με συμμετοχή 
ακροατηρίου με Τηλεψηφοφορία. 
 
�Μεσήλικας ασθενής με Σακχαρώδη Διαβήτη τ.2 και Υπέρταση που 
παρουσίασε συμπτώματα Ισχαιμίας. 
Λ. Πουλημένος 
 
Συζήτηση & Σχολιασμός

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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13.00 – 14.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ BAYER - ELPEN 
H Συνεισφορά του Rivaroxaban στη Θρομβοκαρδιολογία

Προεδρείο: Π. Βάρδας 

1.    �Τι μάθαμε και τι μένει να μάθουμε ακόμη από τα νεότερα από του στόματος 
αντιπηκτικά. 
Α. Πιπιλής

2.   �Το μέλλον στα νεότερα αντιπηκτικά: φτάνοντας στην καρδιά του προβλήματος. 
Στ. Κωνσταντινίδης

14.00 – 16.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ / ΓΕΥΜΑ

15.00 – 16.00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
ΕΤΉΣΙΑ ΣΥΝΆΝΤΗΣΗ ΚΑΡΔΙΟΧΕΙΡΟΥΡΓΏΝ ΚΑΙ ΚΑΡΔΙΟΛΌΓΩΝ
Θέμα: Η Πραγματική Προσέγγιση στους Καιρούς των Ταχέων Τεχνολογικών 
Εξελίξεων.

Εισηγητές: I. Kανακάκης, Σ. Παττακός
Συντονιστής Συζήτησης: Χ. Κωτούλας

15.00 – 16.00
ΕΙΔΙΚΗ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ
ΕΤΗΣΙΑ ΣΥΝΑΝΤΗΣΗ ΕΙΔΙΚΕΥΟΜΕΝΩΝ ΚΑΡΔΙΟΛΟΓΙΑΣ
Θέμα: Η Διαμόρφωση της Επαγγελματικής Διαδρομής με Βάση τις Εξελίξεις 
(Τεχνολογικές και Κοινωνικοοικονομικές). 

Εισηγητές: Λ. Μιχάλης, Στ. Κωνσταντινίδης
Συντονιστής Συζήτησης: Π. Βάρδας 

17.00 – 17.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ ASTRAZENECA
Θέμα: Διαχείριση των Οξέων Στεφανιαίων Συνδρόμων: Ο Ρόλος των 
Αντιαιμοπεταλιακών και η Βέλτιστη Διάρκεια της Διπλής Αντιαιμοπεταλιακής Αγωγής.

Προεδρείο: Χ. Καρβούνης 
Ομιλητής: Ε. Ζάχαρης

17.30 – 18.00	 ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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18.00 – 19.00
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΟ ΣΥΜΠΟΣΙΟ NOVARTIS
Θέμα: Καρδιακή Ανεπάρκεια με Μειωμένο Κλάσμα Εξώθησης: Από τις 
Κλινικές Μελέτες στην Κλινική Πράξη.

Προεδρείο: Φρ. Παρθενάκης

1.    �Πώς έχουν διαμορφωθεί οι θεραπευτικές μας επιλογές υπό το φως των 
νέων μελετών; 
Ε. Θεοφιλογιαννάκος

2.   �Εκτίμηση και φαρμακευτική πρόληψη του αρρυθμικού κινδύνου στην 
Καρδιακή Ανεπάρκεια. 
Σ. Τζέης

19.00 – 20.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΣΕΜΙΝΑΡΙΟ
Θέμα: Η Επιδιόρθωση των Καρδιακών Βαλβίδων στην Εποχή των Ταχείων 
Εξελίξεων.
Δεύτερο Μέρος: Οι Βαλβίδες της Δεξιάς Κυκλοφορίας.

Προεδρείο: Γ. Κοχιαδάκης, Ε. Κουτουλάκης, Α. Μαγγίνας 

1.    �Διαδερμική αντικατάσταση τριγλώχινας και πνευμονικής βαλβίδας. 
Α. Τζίφα

2.   �Ενδοσκοπική επιδιόρθωση της τριγλώχινας βαλβίδας. 
Σ. Παττακός

3.   �Διαδερμική επιδιόρθωση τριγλώχινας βαλβίδας. 
Μ. Χρυσοχέρης

4.   �Ηχωκαρδιογραφική αξιολόγηση του επιτυχούς και μη επιτυχούς 
αποτελέσματος. 
Π. Κουρκοβέλη

20.00 – 21.00
Θέμα: ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΕΣ ΟΜΙΛΙΕΣ

Προεδρείο: Δ. Κόκκινος, Ι. Καλλικάζαρος, Χ. Ολύμπιος 

1.    �Η Μοριακή βάση των αρρυθμιών. 
Δ. Τούσουλης 

2.   �Η θεραπευτική διαχείριση του ασθενούς στη μονάδα εντατικής 
καρδιοπαθών. Συχνά και πρακτικά προβλήματα. 
Ε. Ηλιοδρομίτης

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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09.00 – 09.15 
ΠΡΟΛΟΓΟΣ 

Πρόεδρος Ομάδας Εργασίας: Σκ. Σιδερής 

09.15 – 10.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ Ι - ΠΡΩΤΟ ΜΕΡΟΣ
Θέμα: Εστιάζοντας στις Εξελίξεις. Ηλεκτροφυσιολογία και Βηματοδότηση 

Προεδρείο: Σ. Κουρούκλης, Π. Δηλαβέρης 

1.    �Υποδόριος Απινιδωτής. Τα νεότερα στις κλινικές και τεχνολογικές εξελίξεις. 
Σ. Ξυδώνας 

2.   �Νέες κατευθυντήριες οδηγίες στην καρδιακή βηματοδότηση. 
Η. Μαυράκης

3.   �Στερεοτακτική ακτινοθεραπεία, ως θεραπεία επιλογής ανθεκτικών 
κοιλιακών αρρυθμιών. 
Ν. Γεωργακόπουλος

4.   �Βηματοδότηση από το δεμάτιο του HIS. 
Π. Κοραντζόπουλος

5.   �Εξελίξεις στους καθετήρες κατάλυσης. 
Δ. Τσιαχρής

10.30 – 11.00
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ

Προεδρείο: Γ. Ανδρικόπουλος, Γ. Θεοδωράκης 

•    �Επικαρδιακό ABLATION. Ενδείξεις και αποτελέσματα. 
Μ. Εφραιμίδης 

11.00 – 11.30
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ 

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ
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11.30 – 12.30
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙ
Θέμα: Ποια είναι η Προτεινόμενη Μέθοδος Κατάλυσης σε Εμμένουσα 
Κολπική Μαρμαρυγή:

Προεδρείο: Α. Κατσίβας, Α. Αντωνίου

1.    �Cryo Ablation. Πλεονεκτεί; Υστερεί;  
Ε. Καλλέργης

2.   �Radio Frequency Ablation. Αποτελεσματικότερη; 
Σ. Τζέης

12:30 – 13.00
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Β. Βασιλικός, Αθ. Μανώλης

•    �Οι εμφυτευμένες συσκευές καρδιακού ρυθμού ως monitor πολλαπλών 
χρήσεων. 
Ε. Σημαντηράκης

14.00 – 15.00
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ - ΓΕΥΜΑ

15.00 – 16.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙΙΙ
Θέμα: Η Επανάληψη της Κατάλυσης σε Ασθενή με Κολπική Μαρμαρυγή 
Χωρίς Επανασύνδεση των Πνευμονικών Φλεβών. Ποια είναι η Επόμενη 
Θεραπευτική Τακτική στην Καθημερινή Πρακτική:

Προεδρείο: Μ. Εφραιμίδης, Σ. Τζέης 
Ομιλητές: Γ. Ανδρικόπουλος, Δ. Λυσίτσας, Α. Κωστοπούλου 

Καθένας από τους ομιλητές θα παρουσιάσει τις απόψεις του και την εμπειρία του, ως 
ομιλία (15 λεπτών).

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ

Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο ΦΥ Σ Ι ΟΛΟ Γ Ι Α Σ
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16.00 – 16.30
ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΔΙΑΛΕΞΗ 

Προεδρείο: Αντ. Μανώλης, Αντ. Σιδέρης 

•    ��Η αφαίρεση ηλεκτροδίων (LEAD EXTRACTION). Μεθοδολογίες Επιλογές. 
Επιτυχίες και Αποτυχίες. 
Σκ. Σιδερής

16.30 – 17.00
ΚΛΙΝΙΚΟ ΦΡΟΝΤΙΣΤΗΡΙΟ ΙV
Θέμα: Περιγραφή Ενδιαφερόντων Περιστατικών. Tips and Tricks.

Προεδρείο: Θ. Αποστολόπουλος, Ε. Χριστοφοράτου 

1.    �Κατάλυση Εστιών Κοιλιακής Εκτακτοσυστολικής αρρυθμίας. 
Δ. Ασβεστάς

2.   �ΗΚΓ σε ταχυκαρδία με ευρύ QRS. 
E. Κανουπάκης

3.   �ΗΚΓ σε ταχυκαρδία με στενό QRS. 
Κ. Κούβελας 

4.   �Συχνά προβλήματα και διλήμματα στην παρακολούθηση των 
εμφυτευμένων απινιδωτών. 
Σ. Κουρούκλης

Σ Α Β Β ΑΤ Ο  2 6  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ

ΑΙΘΟΥΣΑ ΙΙ

K Υ Ρ Ι Α Κ Η  2 7  Ι Α Ν Ο ΥΑ Ρ Ί Ο Υ

Η Μ Ε Ρ Ι Δ Α  Η Λ Ε Κ Τ Ρ Ο ΦΥ Σ Ι ΟΛΟ Γ Ι Α Σ
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09.00 – 10.30
Οι Μυοκαρδιοπάθειες ως Κύριο Αντικείμενο, των Σύγχρονων Διαγνωστικών 
και Θεραπευτικών Εξελίξεων.

Προεδρείο: Φ. Τρυποσκιάδης, Γ. Φιλιππάτος, Γ. Χάχαλης 

1.    �Οι εξελιγμένες μορφές απεικόνισης (MRI, PET) ως διαγνωστικά και 
προγνωστικά εργαλεία, μελέτης των μυοκαρδιοπαθειών. 
Ε. Νύκταρη

2.   �Οι εξελίξεις στην κλινική γενετική και στα “omics” για την μελέτη και 
ταυτοποίηση των μυοκαρδιοπαθειών. 
Α. Αναστασάκης

3.   �Οι επιπτώσεις της χημειοθεραπείας στο μυοκάρδιο. Διαγνωστικοί και 
θεραπευτικοί αλγόριθμοι. 
Π. Κωστάκου

4.   �Σύγχρονες θεραπευτικές προσεγγίσεις σε τρεις προκλήσεις: 
Μυοκαρδίτιδα, TakotsuboAL/TTR, Αμυλοείδωση. 
Σ. Αδαμόπουλος

5.   �Προβληματισμοί και διλήμματα στην αντιθρομβωτική θεραπευτική 
διαχείριση ασθενών με μυοκαρδιοπάθεια. 
Δ. Τζιακάς 

6.   �Συσκευές υποβοήθησης της αριστερής κυκλοφορίας (LVAD). Οι κύριες 
προκλήσεις: α. Ενδείξεις και κατάλληλος χρόνος εμφύτευσης, β. Οι νέες 
βιοσύμβατες συσκευές, γ. Η αφαίρεση της συσκευής. 
Α. Γκουζιούτα

10.30 – 11.00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ

Προεδρείο: Ε. Σημαντηράκης, Α. Σπανός 

•    �Η αντιμετώπιση της αρτηριακής υπέρτασης με βάση τις πρόσφατες 
κατευθυντήριες οδηγίες. 
Μ. Μαρκέτου

11.00 – 11.30
ΔΙΑΛΕΙΜΜΑ
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11.30 – 12.00
ΕΙΔΙΚΗ ΔΙΑΚΕΚΡΙΜΕΝΗ ΟΜΙΛΙΑ

Προεδρείο: Κ. Τσιούφης, A. Χαλαπάς  

•    �Χρήση, κατάχρηση και πλημμελής χρήση των αντιπηκτικών. 
Ι. Γουδέβενος

12.00 – 12.30
ΔΟΡΥΦΟΡΙΚΗ ΟΜΙΛΙΑ INNOVIS 

Προεδρείο: Κ. Βέμμος

•    �Καθημερινή Διαχείριση Αγγειακών Εγκεφαλικών Επεισοδίων.  
Ο ρόλος της ΚΛΟΠΙΔΟΓΡΕΛΗΣ και της ΑΤΟΡΒΑΣΤΑΤΙΝΗΣ. 
Ε. Κορομπόκη 

12.30 – 14.30
ΤΟ ΠΑΝΘΕΟΝ ΤΩΝ ΕΙΔΙΚΩΝ
Καινοτόμες Εξελίξεις ως Πυλώνες Ανάπτυξης της Καρδιοαγγειακής Ιατρικής των 
Επόμενων Χρόνων.

Προεδρείο: Στ. Κωνσταντινίδης, Α. Ζαχαρούλης, Α. Κρομμύδας

1.    �Προοπτικές στην αντιμετώπιση της πολυαγγειακής στεφανιαίας νόσου. 
Ε. Σκαλίδης

2.   �Εξελίξεις στη χειρουργική της αορτής. Προοπτικές. 
Δ. Ηλιόπουλος

3.   �Μελέτη αγγειακών δυσπλασιών. Νεότερες Τεχνικές. 
Π. Παπαναγιώτου

4.   �Ελαχιστοποιημένη χειρουργική των καρδιακών βαλβίδων. Επιτυχίες, 
Ελλείμματα και Προοπτικές. 
Α. Πάνος

5.   �Στεφανιαίες ενδοπροσθέσεις. Διανύουμε φάση Plateau; Πιθανές Εξελίξεις 
και προοπτικές.  
Ν. Καυκάς

6.   �Αναστολείς SGLT – 2 στον διαβήτη. Καρδιακές και νεφρικές επιπτώσεις. 
Ε. Χατζηαγγελάκη

7.   �Διαδερμικές τοποθετήσεις καρδιακών βαλβίδων. Προσδοκίες για τα επόμενα. 
Γ. Παυλίδης

14.30 – 15.00
ΚΛΕΊΣΙΜΟ ΣΥΝΕΔΡΊΟΥ
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